
Załącznik numer 1 - Atrakcyjność i jakość programu 

 
Zadanie nr 1 - Organizacja półkolonii letnich 

  

Projekt Programu Półkolonii: „Sportowe wakacje - Arena Jaskółka Tarnów” 

Temat przewodni: Ruch, zabawa i przygoda 

Czas trwania: 5 dni (poniedziałek - piątek) 

Grupa wiekowa: 7-9 lat (uczniowie klas I-III) , 10-12 lat (uczniowie klas IV-VI) 

Kierunki tematyczne ujęte w turnusie: sportowy, edukacyjno-historyczny, innowacje i 
nowe technologie 

Cele ogólne programu „Sportowe wakacje - Arena Jaskółka Tarnów”: 

●​ Zapewnienie minimum 2-3 godzin aktywności ruchowej każdego dnia. 
●​ Rozwój sprawności ogólnej oraz nauka współpracy i zasad fair play. 
●​ Zapewnienie bezpiecznego wypoczynku z zachowaniem stałego dostępu do wody 

pitnej. 
●​ Integracja grupy poprzez sport, zabawę oraz zajęcia edukacyjne. 

 
Cele programu półkolonii o kierunku sportowym: 

●​ Rozwój sprawności ogólnej. 
●​ Nauka współpracy i zasad fair play. 
●​ Budowanie pewności siebie. 
●​ Aktywne spędzanie czasu bez nadmiernej rywalizacji. 
●​ Integracja grupy poprzez sport i zabawę. 

Ramowy plan dnia kierunku sportowego: 

Dzień 1 

Godzina Aktywność 

7:00 – 8:00 Opcja rozszerzonej opieki 

8:00 – 9:00 Przyjmowanie dzieci, 

wręczenie czapki z imieniem w kolorze grupy w której uczestnik będzie 
poruszał się po obiekcie i poza nim, 

gry integracyjne, 

zapoznanie z regulaminem i zasadami BHP 



9:00 – 10:30 Blok sportowy I 

Tor przeszkód na arenie (skoki, slalomy, wyścigi rzędów, ćwiczenia 
koordynacyjne) 

10:30 - 11:00 II śniadanie 

11:00 - 12:30 Blok sportowy II z trenerem : mini turniej sportowy uwzględniający różne 
dyscypliny sportowe dostosowany do możliwości uczestników 

12:30 – 13:15 Dwudaniowy obiad 

13:15 - 14:15 Warsztaty z malowania eko toreb sportowych 

14:15 – 15:15 Turnieje i gry zespołowe 

15:15 – 16:00 Podsumowanie dnia, odbiór dzieci 

16:00 – 17:00 Opcja rozszerzonej opieki (zajęcia wyciszające) 

  

Dzień 2 – wycieczka na Górę Świętego Marcina  

Program wypoczynku przewiduje organizację pieszej wycieczki krajoznawczo-turystycznej z 
centrum Tarnowa na Górę Świętego Marcina - najwyższe wzniesienie w okolicy (ok. 384 m 
n.p.m.), stanowiące kluczowy punkt widokowy regionu. Trasa została zaplanowana w sposób 
bezpieczny i dostosowany do możliwości psychofizycznych uczestników. Wiedzie przez 
strefy o niskim natężeniu ruchu, a następnie przechodzi w zabezpieczone ścieżki leśne oraz 
tereny zielone.  

Głównym punktem merytorycznym wyjścia jest zwiedzanie ruin średniowiecznego zamku 
rodu Tarnowskich, zlokalizowanych na szczycie wzniesienia. Przestrzeń ta posłuży jako 
naturalna baza dydaktyczna do przeprowadzenia prelekcji historycznej. Wychowawcy 
przybliżą uczestnikom zagadnienia związane z etosem rycerskim, historią powstania miasta 
Tarnowa oraz realiami życia w epoce średniowiecza. Dodatkowo, ze względu na unikalne 
walory panoramiczne obiektu, w tym miejscu zaplanowano wykonanie pamiątkowej 
dokumentacji fotograficznej.  

Trasa charakteryzuje się wysoką atrakcyjnością dla grup szkolnych ze względu na 
urozmaicone ukształtowanie terenu oraz obecność elementów architektury i obiektów 
kulturowych (m.in. kapliczki nadrzewne). Aktywność fizyczna zostanie zintegrowana z 
elementami edukacji ekologicznej i pedagogiki zabawy. W programie przewidziano:  

●​ realizację tematycznej gry terenowej dostosowanej do tematyki grupy półkolonijnej 
(zorientowanej na współpracę w grupie), 



●​ prowadzenie kierowanych obserwacji przyrodniczych, 
●​ naukę orientacji w terenie i odpoczynek w wyznaczonych do tego miejscach. 

W trakcie wycieczki zaplanowano przerwę o charakterze rekreacyjnym, połączoną ze 
spożyciem drugiego śniadania w formie zabezpieczonego logistycznie pikniku na świeżym 
powietrzu. W ramach poszerzania wiedzy o regionie oraz promocji lokalnego dziedzictwa, 
uczestnikom zostanie zaserwowana „Ice Tarninówka” - letnia, chłodzona wersja tradycyjnej 
tarnowskiej herbaty z owoców tarniny. Element ten stanowi bezpośrednie nawiązanie do 
historii i symboliki miasta Tarnowa.  

Piesza wycieczka na Górę Świętego Marcina stanowi kompleksowe narzędzie realizujące 
cele z zakresu profilaktyki zdrowotnej, edukacji regionalnej oraz integracji zespołu 
rówieśniczego.  

Program alternatywny na wypadek niepogody: 

W przypadku wystąpienia nieprzychylnych warunków pogodowych, uniemożliwiających 
realizację zajęć na otwartej przestrzeni, zorganizowane zostanie wyjście do Kina Studyjnego 
„Marzenie” w Tarnowie. 

Rezygnacja z komercyjnych kin sieciowych na rzecz kina studyjnego jest świadomym, 
autorskim zabiegiem pedagogicznym. Ten wybór ma na celu kształtowanie u dzieci wysokiej 
kultury osobistej. 

Ponadto, Kino „Marzenie” to legendarna, zakorzeniona w tradycji Tarnowa instytucja kultury 
(prowadzona przez Tarnowskie Centrum Kultury). 

  

Godzina Aktywność 

7:00 – 8:00 Opcja rozszerzonej opieki 

8:00 – 9:00 Przyjmowanie dzieci, gry planszowe 

8:30 – 9:00 Zbiórka, przypomnienie zasad obowiązujących na wycieczce, poruszania 
się po drogach, przejściach dla pieszych 

9:00 – 13:30 Wyjście z areny na wycieczkę na Górę Świętego Marcina 

13:30 – 14:15 Dwudaniowy obiad 

14:15 – 15:15 Blok sportowy: gry i zabawy zespołowe 

15:15 – 16:00 Podsumowanie dnia, odbiór dzieci 

16:00 – 17:00 Opcja rozszerzonej opieki (zajęcia wyciszające) 



Dzień 3 - DZIEŃ GIER I ZABAW 

Wycieczka na basen TOSiR to świetny wybór. 

Obiekt zlokalizowany jest zaledwie 5 minut spacerem od głównego miejsca realizacji 
półkolonii. Krótki dystans eliminuje konieczność organizowania transportu kołowego, co 
znacząco podnosi poziom bezpieczeństwa, redukuje koszty i upraszcza procedury 
organizacyjne. Piesze dojście stanowi jednocześnie naturalną, bezpieczną formę 
adaptacyjnego ruchu na świeżym powietrzu, dostosowaną do możliwości fizycznych dzieci w 
wieku szkolnym. Miejski basen spełnia wszelkie rygorystyczne wymogi sanitarne. Zapewnia 
stałą opiekę certyfikowanej kadry ratowniczej, wydzielone strefy przystosowane dla dzieci w 
tej grupie wiekowej oraz pełne, profesjonalne zaplecze sanitarno-higieniczne. Aktywność w 
środowisku wodnym wszechstronnie rozwija koordynację nerwowo-mięśniową, poprawia 
ogólną kondycję oraz buduje pewność siebie u dzieci. Ponadto, w dni o wysokich 
temperaturach, stanowi doskonałą formę termoregulacji i regeneracji sił. Wspólne, 
ustrukturyzowane zabawy w wodzie skutecznie eliminują bariery rówieśnicze, wpływając na 
spójność grupy oraz budowanie pozytywnej atmosfery. 

Godzina Aktywność 

7:00 – 8:00 Opcja rozszerzonej opieki 

8:00 – 9:00 Przyjmowanie dzieci 

9:00 – 10:30 Codzienna aktywizacja uczestników, 

Wielkie gry zespołowe:​
​
 dwa ognie,​
 wyścigi rzędów,​
 przeciąganie liny,​
 gra terenowa w hali. 

9:00 – 10:30 Warsztaty kreatywne:​
​
 projekt medalu, flagi drużyny i okrzyku sportowego. 

10:30 – 11:00 II śniadanie 

11:00 – 12:30 Blok sportowy z trenerem 

Trening motoryczny (koordynacja szybkość refleks, ćwiczenia z 
pachołkami i drabinkami) 

12:30 – 13:15 Dwudaniowy obiad 



13:15 – 15:15 Wycieczka na basen TOSiR 

15:15 – 16:00 Podsumowanie dnia, odbiór dzieci 

16:00 – 17:00 Opcja rozszerzonej opieki (zajęcia wyciszające) 

  

Dzień 4 - NOWOCZESNE FORMY AKTYWNOŚCI 

Godzina Aktywność 

7:00 – 8:00 Opcja rozszerzonej opieki 

8:00 – 9:00 Przyprowadzanie dzieci, rozgrzewka taneczna. 

9:00 – 10:30 Zajęcia fitness dla dzieci:​
​
 obstacle challenge,​
 trening obwodowy,​
 elementy cross training. 

10:30 – 11:00 II śniadanie 

11:00 – 12:30 Arena challenge:​
​
 zadania punktowane,​
 konkurencje sprawnościowe,​
 współpraca drużynowa. 

12:30 – 13:15 Dwudaniowy obiad 

13:15 – 14:00 Spotkanie z trenerem 

14:00 – 15:15 Mini disco sportowe i zabawy ruchowe. 

15:15 – 16:00 Podsumowanie dnia, odbiór dzieci 

16:00 – 17:00 Opcja rozszerzonej opieki (zajęcia wyciszające) 

​
  

 



Dzień 5 - OLIMPIADA PÓŁKOLONIJNA 

W ramach programu półkolonii zaplanowano wyjście do Pasażu Odkryć – nowoczesnego 
centrum nauki i techniki zlokalizowanego w centrum Tarnowa. Placówka ta stanowi 
innowacyjną przestrzeń dydaktyczną. Placówka w optymalny sposób łączy naukę z aktywną 
zabawą dzięki czemu uczestnicy mogą aktywnie poznawać świat poprzez doświadczenia, 
ruch i wspólne odkrywanie. 

​
 Główne cele i walory edukacyjne wyjścia: 

●​ Nauka poprzez doświadczenie - uczestnicy mają możliwość samodzielnego 
wykonywania eksperymentów, korzystania z interaktywnych eksponatów oraz 
weryfikowania w praktyce zjawisk przyrodniczych i technicznych. 

●​ Wysoki poziom zaangażowania (interaktywne stanowiska) - w przeciwieństwie do 
tradycyjnych form zwiedzania, angażujący charakter zadań i gier edukacyjnych 
skutecznie stymuluje uwagę uczestników, w tym również dzieci z młodszych grup 
wiekowych. 

●​ Dedykowane warsztaty tematyczne  w ramach wizyty uczestnicy wezmą udział w 
zorganizowanych zajęciach edukacyjnych. Tematyka warsztatów (obejmująca m.in. 
podstawy robotyki, ekologię czy astronomię) zostanie ściśle dopasowana do wieku 
grupy oraz profilu merytorycznego danego turnusu. Wybór będzie zależny także od 
ich dostępności. 

●​ Rozwój kompetencji społecznych i integracja - specyfika dostępnych aktywności 
wymaga od uczestników ścisłej współpracy w parach lub małych zespołach, co 
stanowi doskonałe narzędzie integracji grupy. 

●​ Dostęp do innowacyjnych technologii - wyjście umożliwia bezpośredni kontakt z 
nowoczesnymi rozwiązaniami multimedialnymi i instalacjami edukacyjnymi, rzadko 
spotykanymi w standardowej edukacji szkolnej. 

Dodatkowym atutem lokalizacji jest nowoczesna, bezpieczna i przystosowana dla 
najmłodszych infrastruktura obiektu. Usytuowanie placówki w centrum miasta zapewnia 
sprawną logistykę i łatwy dojazd, a zamknięty charakter obiektu gwarantuje bezproblemową 
realizację założeń programowych niezależnie od warunków atmosferycznych. 

  

Godzina Aktywność 

7:00 – 8:00 Opcja rozszerzonej opieki 

8:00 – 8:30 Przyprowadzanie dzieci, gry i zabawy kształtujące zaufanie (tzw. 
Team-building), przygotowanie drużyn i ceremonii 



8:30 – 10:30 Blok sportowy I 

Wielobój sportowy:​
​
 biegi,​
 rzuty,​
 konkurencje drużynowe,​
 zadania logiczno-ruchowe. 

Turnieje i gry zespołowe wszystkich grup. 

10:30 – 11:00 II śniadanie 

11:00 – 13:30 wyjście do Pasażu Odkryć 

13:30 – 14:15 Dwudaniowy obiad 

14:15 – 15:15 Uroczyste podsumowaniem półkolonii i wręczeniem dyplomów, koszulek 
pamiątkowych programu „Sportowe wakacje - Arena Jaskółka Tarnów” 
oraz dodatkowego upomineku końcowego. 

15:15 – 16:00 Podsumowanie dnia, odbiór dzieci 

16:00 – 17:00 Opcja rozszerzonej opieki (zajęcia wyciszające) 

 

Temat przewodni: „Mali odkrywcy historii”​
 Czas trwania: 5 dni (pon.–pt.)​
 Godziny: 8:00–16:00​
 Wiek uczestników: 7-9 lat, 10-12 lat 

Cele programu półkolonii edukacyjno – historycznej: 

rozwijanie zainteresowania historią poprzez zabawę,​
 poznawanie dawnych czasów i ważnych wydarzeń,​
 rozwijanie kreatywności i pracy zespołowej,​
 nauka poprzez doświadczenie i aktywność,​
 budowanie postaw patriotycznych i ciekawości świata. 

 

 

 

 



Ramowy plan dnia półkolonii edukacyjno – historycznej: 

Dzień 1 - Podróż w czasie 

Godzina Aktywność 

7:00 – 8:00 Opcja rozszerzonej opieki 

8:00 – 9:00 Przyjmowanie dzieci, 

wręczenie czapki z imieniem w kolorze grupy w której uczestnik będzie 
poruszał się po obiekcie i poza nim, 

gry integracyjne, łamigłówki 

zapoznanie z regulaminem i zasadami BHP 

9:00 – 10:30 Blok edukacyjno-historyczny „Jak żyli ludzie dawniej?”​
​
 Aktywności:​
 poznanie epok historycznych poprzez zabawę,​
 tworzenie osi czasu,​
 zabawa „co jest stare, a co nowe?”,​
 projektowanie własnego stroju z wybranej epoki. 

10:30 - 11:00 II śniadanie 

11:00 - 12:30 Warsztaty i zajęcia praktyczne: wykonanie papierowych koron, tarcz i 
herbów. 

12:30 – 13:15 Dwudaniowy obiad 

13:15 - 14:15 Odpoczynek / czytanie ciekawostek 

14:15 – 15:15 Gra terenowa poszukiwanie „wehikułu czasu” 

15:15 – 16:00 Podsumowanie dnia, odbiór dzieci 

16:00 – 17:00 Opcja rozszerzonej opieki (zajęcia wyciszające) 

  

Dzień 2 – Poznawanie naszego miasta historycznym szlakiem  

Program wypoczynku przewiduje organizację pieszej wycieczki krajoznawczo-turystycznej z 
centrum Tarnowa na Górę Świętego Marcina - najwyższe wzniesienie w okolicy (ok. 384 m 
n.p.m.), stanowiące kluczowy punkt widokowy regionu. Trasa została zaplanowana w sposób 
bezpieczny i dostosowany do możliwości psychofizycznych uczestników. Wiedzie przez 



strefy o niskim natężeniu ruchu, a następnie przechodzi w zabezpieczone ścieżki leśne oraz 
tereny zielone.  

Głównym punktem merytorycznym wyjścia jest zwiedzanie ruin średniowiecznego zamku 
rodu Tarnowskich, zlokalizowanych na szczycie wzniesienia. Przestrzeń ta posłuży jako 
naturalna baza dydaktyczna do przeprowadzenia prelekcji historycznej. Wychowawcy 
przybliżą uczestnikom zagadnienia związane z etosem rycerskim, historią powstania miasta 
Tarnowa oraz realiami życia w epoce średniowiecza. Dodatkowo, ze względu na unikalne 
walory panoramiczne obiektu, w tym miejscu zaplanowano wykonanie pamiątkowej 
dokumentacji fotograficznej.  

Trasa charakteryzuje się wysoką atrakcyjnością dla grup szkolnych ze względu na 
urozmaicone ukształtowanie terenu oraz obecność elementów architektury i obiektów 
kulturowych (m.in. kapliczki nadrzewne). Aktywność fizyczna zostanie zintegrowana z 
elementami edukacji ekologicznej i pedagogiki zabawy. W programie przewidziano:  

●​ realizację tematycznej gry terenowej dostosowanej do tematyki grupy półkolonijnej 
(zorientowanej na współpracę w grupie), 

●​ prowadzenie kierowanych obserwacji przyrodniczych, 
●​ naukę orientacji w terenie i odpoczynek w wyznaczonych do tego miejscach. 

W trakcie wycieczki zaplanowano przerwę o charakterze rekreacyjnym, połączoną ze 
spożyciem drugiego śniadania w formie zabezpieczonego logistycznie pikniku na świeżym 
powietrzu. W ramach poszerzania wiedzy o regionie oraz promocji lokalnego dziedzictwa, 
uczestnikom zostanie zaserwowana „Ice Tarninówka” - letnia, chłodzona wersja tradycyjnej 
tarnowskiej herbaty z owoców tarniny. Element ten stanowi bezpośrednie nawiązanie do 
historii i symboliki miasta Tarnowa.  

Piesza wycieczka na Górę Świętego Marcina stanowi kompleksowe narzędzie realizujące 
cele z zakresu profilaktyki zdrowotnej, edukacji regionalnej oraz integracji zespołu 
rówieśniczego.  

Program alternatywny na wypadek niepogody: 

W przypadku wystąpienia nieprzychylnych warunków pogodowych, uniemożliwiających 
realizację zajęć na otwartej przestrzeni, zorganizowane zostanie wyjście do Kina Studyjnego 
„Marzenie” w Tarnowie. 

Rezygnacja z komercyjnych kin sieciowych na rzecz kina studyjnego jest świadomym, 
autorskim zabiegiem pedagogicznym. Ten wybór ma na celu kształtowanie u dzieci wysokiej 
kultury osobistej. 

Ponadto, Kino „Marzenie” to legendarna, zakorzeniona w tradycji Tarnowa instytucja kultury 
(prowadzona przez Tarnowskie Centrum Kultury). 

  

 

 



Godzina Aktywność 

7:00 – 8:00 Opcja rozszerzonej opieki 

8:00 – 9:00 Przyjmowanie dzieci, gry planszowe 

8:30 – 9:00 Zbiórka, przypomnienie zasad obowiązujących na wycieczce, poruszania 
się po drogach, przejściach dla pieszych 

9:00 – 13:30 Wyjście z areny na wycieczkę na Górę Świętego Marcina 

13:30 – 14:15 Dwudaniowy obiad 

14:15 – 15:15 Blok sportowy: gry i zabawy zespołowe 

15:15 – 16:00 Podsumowanie dnia, odbiór dzieci 

16:00 – 17:00 Opcja rozszerzonej opieki (zajęcia wyciszające) 

  

Dzień 3 - Dawne wynalazki i odkrywcy 

Po porannym bloku edukacyjnym poświęconym dawnym wynalazkom, uczestnicy udadzą się 
na zasłużony relaks. Wycieczka na basen TOSiR to świetny wybór. 

Obiekt zlokalizowany jest zaledwie 5 minut spacerem od głównego miejsca realizacji 
półkolonii. Krótki dystans eliminuje konieczność organizowania transportu kołowego, co 
znacząco podnosi poziom bezpieczeństwa, redukuje koszty i upraszcza procedury 
organizacyjne. Piesze dojście stanowi jednocześnie naturalną, bezpieczną formę 
adaptacyjnego ruchu na świeżym powietrzu, dostosowaną do możliwości fizycznych dzieci w 
wieku szkolnym. Miejski basen spełnia wszelkie rygorystyczne wymogi sanitarne. Zapewnia 
stałą opiekę certyfikowanej kadry ratowniczej, wydzielone strefy przystosowane dla dzieci w 
tej grupie wiekowej oraz pełne, profesjonalne zaplecze sanitarno-higieniczne. Aktywność w 
środowisku wodnym wszechstronnie rozwija koordynację nerwowo-mięśniową, poprawia 
ogólną kondycję oraz buduje pewność siebie u dzieci. Ponadto, w dni o wysokich 
temperaturach, stanowi doskonałą formę termoregulacji i regeneracji sił. Wspólne, 
ustrukturyzowane zabawy w wodzie skutecznie eliminują bariery rówieśnicze, wpływając na 
spójność grupy oraz budowanie pozytywnej atmosfery. 

Godzina Aktywność 

7:00 – 8:00 Opcja rozszerzonej opieki 

8:00 – 8:30 Przyjmowanie dzieci 



8:30 – 10:30 Codzienna aktywizacja uczestników, 

Wielkie gry zespołowe:​
​
 dwa ognie,​
 wyścigi rzędów,​
 przeciąganie liny,​
 gra terenowa na hali. 

9:00 – 10:30 Gra: wyprawa odkrywców i szukanie „skarbu” 

10:30 – 11:00 II śniadanie 

11:00 – 12:30 Blok edukacyjno - historyczny: 

poznawanie słynnych wynalazców i odkrywców,​
 eksperymenty edukacyjne,​
 budowanie prostych modeli wynalazków,​
 quiz „Kto to odkrył?”. 

12:30 – 13:15 Dwudaniowy obiad 

13:15 – 15:15 Wycieczka na basen TOSiR 

15:15 – 16:00 Podsumowanie dnia, odbiór dzieci 

16:00 – 17:00 Opcja rozszerzonej opieki (zajęcia wyciszające) 

  

Dzień 4 - Średniowieczny zamek 

Godzina Aktywność 

7:00 – 8:00 Opcja rozszerzonej opieki 

8:00 – 9:00 Przyprowadzanie dzieci, rozgrzewka taneczna. 

9:00 – 10:30 Aktywności: 

 poznanie epok historycznych poprzez zabawę, 

 tworzenie osi czasu, 

 zabawa „co jest stare, a co nowe?”, 



 projektowanie własnego stroju z wybranej epoki. 

10:30 – 11:00 II śniadanie 

11:00 – 12:30 Arena challenge:​
​
 zadania punktowane,​
 konkurencje sprawnościowe,​
 współpraca drużynowa. 

12:30 – 13:15 Dwudaniowy obiad 

13:15 – 14:00 Aktywności: 

 życie w średniowiecznym zamku, 

 zasady rycerskie i kodeks honorowy, 

 turnieje sprawnościowe, 

 budowanie zamku z kartonów. 

Zabawa: 

 pasowanie na rycerza. 

14:00 – 15:15 Warsztaty: 

 tworzenie herbów rodzinnych, 

 kaligrafia dawnym stylem. 

 szyfry i tajne wiadomości, 

15:15 – 16:00 Podsumowanie dnia, odbiór dzieci 

16:00 – 17:00 Opcja rozszerzonej opieki (zajęcia wyciszające) 

​
 Dzień 5 - Wielkie Odkrycia  

W ramach programu półkolonii zaplanowano wyjście do Pasażu Odkryć – nowoczesnego 
centrum nauki i techniki zlokalizowanego w centrum Tarnowa. Placówka ta stanowi 
innowacyjną przestrzeń dydaktyczną. Placówka w optymalny sposób łączy naukę z aktywną 
zabawą dzięki czemu uczestnicy mogą aktywnie poznawać świat poprzez doświadczenia, 
ruch i wspólne odkrywanie. 

​
 Główne cele i walory edukacyjne wyjścia: 



●​ Nauka poprzez doświadczenie - uczestnicy mają możliwość samodzielnego 
wykonywania eksperymentów, korzystania z interaktywnych eksponatów oraz 
weryfikowania w praktyce zjawisk przyrodniczych i technicznych. 

●​ Wysoki poziom zaangażowania (interaktywne stanowiska) - w przeciwieństwie do 
tradycyjnych form zwiedzania, angażujący charakter zadań i gier edukacyjnych 
skutecznie stymuluje uwagę uczestników, w tym również dzieci z młodszych grup 
wiekowych. 

●​ Dedykowane warsztaty tematyczne  w ramach wizyty uczestnicy wezmą udział w 
zorganizowanych zajęciach edukacyjnych. Tematyka warsztatów (obejmująca m.in. 
podstawy robotyki, ekologię czy astronomię) zostanie ściśle dopasowana do wieku 
grupy oraz profilu merytorycznego danego turnusu. Wybór będzie zależny także od 
ich dostępności. 

●​ Rozwój kompetencji społecznych i integracja - specyfika dostępnych aktywności 
wymaga od uczestników ścisłej współpracy w parach lub małych zespołach, co 
stanowi doskonałe narzędzie integracji grupy. 

●​ Dostęp do innowacyjnych technologii - wyjście umożliwia bezpośredni kontakt z 
nowoczesnymi rozwiązaniami multimedialnymi i instalacjami edukacyjnymi, rzadko 
spotykanymi w standardowej edukacji szkolnej. 

Dodatkowym atutem lokalizacji jest nowoczesna, bezpieczna i przystosowana dla 
najmłodszych infrastruktura obiektu. Usytuowanie placówki w centrum miasta zapewnia 
sprawną logistykę i łatwy dojazd, a zamknięty charakter obiektu gwarantuje bezproblemową 
realizację założeń programowych niezależnie od warunków atmosferycznych. 

Godzina Aktywność 

7:00 – 8:00 Opcja rozszerzonej opieki 

8:00 – 8:30 Przyprowadzanie dzieci, gry i zabawy kształtujące zaufanie (tzw. 
Team-building), przygotowanie drużyn i ceremonii 

8:30 – 10:30 Blok sportowy I 

Wielobój sportowy:​
​
 biegi,​
 rzuty,​
 konkurencje drużynowe,​
 zadania logiczno-ruchowe. 

Turnieje i gry zespołowe wszystkich grup. 

10:30 – 11:00 II śniadanie 

11:00 – 13:30 wyjście do Pasażu Odkryć 



13:30 – 14:15 Dwudaniowy obiad 

14:15 – 15:15 Uroczyste podsumowaniem półkolonii i wręczenie dyplomów „Młodego 
Odkrywcy Historii”, koszulek pamiątkowych programu „Sportowe 
wakacje - Arena Jaskółka Tarnów” oraz dodatkowego upomineku 
końcowego. 

15:15 – 16:00 Podsumowanie dnia, odbiór dzieci 

16:00 – 17:00 Opcja rozszerzonej opieki (zajęcia wyciszające) 

 

Temat przewodni: innowacje i nowe technologie 

Czas trwania: 5 dni (poniedziałek - piątek) 

Grupa wiekowa: 7-9, 10-12 lat 

Cele programu ; 

●​ rozwijanie kreatywności i logicznego myślenia, 
●​ wprowadzenie dzieci w świat nowych technologii, 
●​ nauka podstaw programowania poprzez zabawę, 
●​ rozwój umiejętności pracy zespołowej, 
●​ bezpieczne korzystanie z internetu i urządzeń cyfrowych, 
●​ zachęcanie do eksperymentowania i tworzenia własnych projektów. 

Ramowy plan dnia kierunku innowacyjnego i nowych technologii: 

Dzień 1 - Poznajemy świat technologii 

Godzina Aktywność 

7:00 – 8:00 Opcja rozszerzonej opieki 

8:00 – 9:00 Przyjmowanie dzieci, 

wręczenie czapki z imieniem w kolorze grupy w której uczestnik będzie 
poruszał się po obiekcie i poza nim, 

gry integracyjne, gry logiczne 

zapoznanie z regulaminem i zasadami BHP 

9:00 – 10:30 Blok sportowy I 

Tor przeszkód na arenie (skoki, slalomy, wyścigi rzędów, ćwiczenia 
koordynacyjne) 



10:30 - 11:00 II śniadanie 

11:00 - 12:30 Blok technologiczny 

 rozmowa o technologii wokół nas, 

 poznanie zasad bezpiecznego korzystania z internetu, 

 quiz technologiczny, 

 budowanie „miasta przyszłości” z klocków. 

 Zabawa: technologiczne podchody. 

12:30 – 13:15 Dwudaniowy obiad 

13:15 - 14:15 Warsztaty praktyczne:: 

 projektowanie własnego robota na papierze, 

 tworzenie identyfikatorów „Młodego Wynalazcy”. 

 

14:15 – 15:15 Turnieje i gry zespołowe 

15:15 – 16:00 Podsumowanie dnia, odbiór dzieci 

16:00 – 17:00 Opcja rozszerzonej opieki (zajęcia wyciszające) 

  

Dzień 2 – wycieczka na Górę Świętego Marcina  

Program wypoczynku przewiduje organizację pieszej wycieczki krajoznawczo-turystycznej z 
centrum Tarnowa na Górę Świętego Marcina - najwyższe wzniesienie w okolicy (ok. 384 m 
n.p.m.), stanowiące kluczowy punkt widokowy regionu. Trasa została zaplanowana w sposób 
bezpieczny i dostosowany do możliwości psychofizycznych uczestników. Wiedzie przez 
strefy o niskim natężeniu ruchu, a następnie przechodzi w zabezpieczone ścieżki leśne oraz 
tereny zielone.  

Głównym punktem merytorycznym wyjścia jest zwiedzanie ruin średniowiecznego zamku 
rodu Tarnowskich, zlokalizowanych na szczycie wzniesienia. Przestrzeń ta posłuży jako 
naturalna baza dydaktyczna do przeprowadzenia prelekcji historycznej. Wychowawcy 
przybliżą uczestnikom zagadnienia związane z etosem rycerskim, historią powstania miasta 
Tarnowa oraz realiami życia w epoce średniowiecza. Dodatkowo, ze względu na unikalne 
walory panoramiczne obiektu, w tym miejscu zaplanowano wykonanie pamiątkowej 
dokumentacji fotograficznej.  



Trasa charakteryzuje się wysoką atrakcyjnością dla grup szkolnych ze względu na 
urozmaicone ukształtowanie terenu oraz obecność elementów architektury i obiektów 
kulturowych (m.in. kapliczki nadrzewne). Aktywność fizyczna zostanie zintegrowana z 
elementami edukacji ekologicznej i pedagogiki zabawy. W programie przewidziano:  

●​ realizację tematycznej gry terenowej dostosowanej do tematyki grupy półkolonijnej 
(zorientowanej na współpracę w grupie), 

●​ prowadzenie kierowanych obserwacji przyrodniczych, 
●​ naukę orientacji w terenie i odpoczynek w wyznaczonych do tego miejscach. 

W trakcie wycieczki zaplanowano przerwę o charakterze rekreacyjnym, połączoną ze 
spożyciem drugiego śniadania w formie zabezpieczonego logistycznie pikniku na świeżym 
powietrzu. W ramach poszerzania wiedzy o regionie oraz promocji lokalnego dziedzictwa, 
uczestnikom zostanie zaserwowana „Ice Tarninówka” - letnia, chłodzona wersja tradycyjnej 
tarnowskiej herbaty z owoców tarniny. Element ten stanowi bezpośrednie nawiązanie do 
historii i symboliki miasta Tarnowa.  

Piesza wycieczka na Górę Świętego Marcina stanowi kompleksowe narzędzie realizujące 
cele z zakresu profilaktyki zdrowotnej, edukacji regionalnej oraz integracji zespołu 
rówieśniczego.  

Program alternatywny na wypadek niepogody: 

W przypadku wystąpienia nieprzychylnych warunków pogodowych, uniemożliwiających 
realizację zajęć na otwartej przestrzeni, zorganizowane zostanie wyjście do Kina Studyjnego 
„Marzenie” w Tarnowie. 

Rezygnacja z komercyjnych kin sieciowych na rzecz kina studyjnego jest świadomym, 
autorskim zabiegiem pedagogicznym. Ten wybór ma na celu kształtowanie u dzieci wysokiej 
kultury osobistej. 

Ponadto, Kino „Marzenie” to legendarna, zakorzeniona w tradycji Tarnowa instytucja kultury 
(prowadzona przez Tarnowskie Centrum Kultury). 

Godzina Aktywność 

7:00 – 8:00 Opcja rozszerzonej opieki 

8:00 – 9:00 Przyjmowanie dzieci, gry planszowe 

8:30 – 9:00 Zbiórka, przypomnienie zasad obowiązujących na wycieczce, poruszania 
się po drogach, przejściach dla pieszych 

9:00 – 13:30 Wyjście z areny na wycieczkę na Górę Świętego Marcina 

13:30 – 14:15 Dwudaniowy obiad 

14:15 – 15:15 Blok sportowy: gry i zabawy zespołowe 



15:15 – 16:00 Podsumowanie dnia, odbiór dzieci 

16:00 – 17:00 Opcja rozszerzonej opieki (zajęcia wyciszające) 

  

Dzień 3 - Budujemy i testujemy 

Wycieczka na basen TOSiR to świetny wybór. 

Obiekt zlokalizowany jest zaledwie 5 minut spacerem od głównego miejsca realizacji 
półkolonii. Krótki dystans eliminuje konieczność organizowania transportu kołowego, co 
znacząco podnosi poziom bezpieczeństwa, redukuje koszty i upraszcza procedury 
organizacyjne. Piesze dojście stanowi jednocześnie naturalną, bezpieczną formę 
adaptacyjnego ruchu na świeżym powietrzu, dostosowaną do możliwości fizycznych dzieci w 
wieku szkolnym. Miejski basen spełnia wszelkie rygorystyczne wymogi sanitarne. Zapewnia 
stałą opiekę certyfikowanej kadry ratowniczej, wydzielone strefy przystosowane dla dzieci w 
tej grupie wiekowej oraz pełne, profesjonalne zaplecze sanitarno-higieniczne. Aktywność w 
środowisku wodnym wszechstronnie rozwija koordynację nerwowo-mięśniową, poprawia 
ogólną kondycję oraz buduje pewność siebie u dzieci. Ponadto, w dni o wysokich 
temperaturach, stanowi doskonałą formę termoregulacji i regeneracji sił. Wspólne, 
ustrukturyzowane zabawy w wodzie skutecznie eliminują bariery rówieśnicze, wpływając na 
spójność grupy oraz budowanie pozytywnej atmosfery. 

Godzina Aktywność 

7:00 – 8:00 Opcja rozszerzonej opieki 

8:00 – 9:00 Przyjmowanie dzieci 

9:00 – 10:30 Codzienna aktywizacja uczestników, 

Wielkie gry zespołowe:​
​
 dwa ognie,​
 wyścigi rzędów,​
 przeciąganie liny,​
 gra terenowa w hali. 

9:00 – 10:30 Aktywności: 

 składanie prostych modeli robotów, 

 budowanie pojazdów z klocków konstrukcyjnych, 

 wyścigi robotów lub modeli. 

Eksperyment: 



 jak działa silnik, magnes i energia. 

 

10:30 – 11:00 II śniadanie 

11:00 – 12:30 Warsztaty: projekt zespołowy „Maszyna przyszłości”. 

12:30 – 13:15 Dwudaniowy obiad 

13:15 – 15:15 Wycieczka na basen TOSiR 

15:15 – 16:00 Podsumowanie dnia, odbiór dzieci 

16:00 – 17:00 Opcja rozszerzonej opieki (zajęcia wyciszające) 

  

Dzień 4 - Laboratorium eksperymentów 

Godzina Aktywność 

7:00 – 8:00 Opcja rozszerzonej opieki 

8:00 – 9:00 Przyprowadzanie dzieci, rozgrzewka taneczna. 

9:00 – 10:30 Warsztat „Nauka i technologia w praktyce” 

 

Aktywności: 

 bezpieczne eksperymenty naukowe, 

 tworzenie prostych obwodów, 

 doświadczenia z wodą, światłem i powietrzem, 

 mini laboratorium odkrywcy. 

 

10:30 – 11:00 II śniadanie 



11:00 – 12:30 Arena challenge:​
​
 zadania punktowane,​
 konkurencje sprawnościowe,​
 współpraca drużynowa. 

12:30 – 13:15 Dwudaniowy obiad 

13:15 – 14:00 Warsztaty: 

 slime lub masa sensoryczna, 

 budowa papierowych rakiet. 

14:00 – 15:15 Gra: misja naukowa z zagadkami. 

15:15 – 16:00 Podsumowanie dnia, odbiór dzieci 

16:00 – 17:00 Opcja rozszerzonej opieki (zajęcia wyciszające) 

​
 Dzień 5 - OLIMPIADA PÓŁKOLONIJNA 

W ramach programu półkolonii zaplanowano wyjście do Pasażu Odkryć – nowoczesnego 
centrum nauki i techniki zlokalizowanego w centrum Tarnowa. Placówka ta stanowi 
innowacyjną przestrzeń dydaktyczną. Placówka w optymalny sposób łączy naukę z aktywną 
zabawą dzięki czemu uczestnicy mogą aktywnie poznawać świat poprzez doświadczenia, 
ruch i wspólne odkrywanie. 

​
 Główne cele i walory edukacyjne wyjścia: 

●​ Nauka poprzez doświadczenie - uczestnicy mają możliwość samodzielnego 
wykonywania eksperymentów, korzystania z interaktywnych eksponatów oraz 
weryfikowania w praktyce zjawisk przyrodniczych i technicznych. 

●​ Wysoki poziom zaangażowania (interaktywne stanowiska) - w przeciwieństwie do 
tradycyjnych form zwiedzania, angażujący charakter zadań i gier edukacyjnych 
skutecznie stymuluje uwagę uczestników, w tym również dzieci z młodszych grup 
wiekowych. 

●​ Dedykowane warsztaty tematyczne  w ramach wizyty uczestnicy wezmą udział w 
zorganizowanych zajęciach edukacyjnych. Tematyka warsztatów (obejmująca m.in. 
podstawy robotyki, ekologię czy astronomię) zostanie ściśle dopasowana do wieku 
grupy oraz profilu merytorycznego danego turnusu. Wybór będzie zależny także od 
ich dostępności. 



●​ Rozwój kompetencji społecznych i integracja - specyfika dostępnych aktywności 
wymaga od uczestników ścisłej współpracy w parach lub małych zespołach, co 
stanowi doskonałe narzędzie integracji grupy. 

●​ Dostęp do innowacyjnych technologii - wyjście umożliwia bezpośredni kontakt z 
nowoczesnymi rozwiązaniami multimedialnymi i instalacjami edukacyjnymi, rzadko 
spotykanymi w standardowej edukacji szkolnej. 

Dodatkowym atutem lokalizacji jest nowoczesna, bezpieczna i przystosowana dla 
najmłodszych infrastruktura obiektu. Usytuowanie placówki w centrum miasta zapewnia 
sprawną logistykę i łatwy dojazd, a zamknięty charakter obiektu gwarantuje bezproblemową 
realizację założeń programowych niezależnie od warunków atmosferycznych. 

Godzina Aktywność 

7:00 – 8:00 Opcja rozszerzonej opieki 

8:00 – 8:30 Przyprowadzanie dzieci, gry i zabawy kształtujące zaufanie (tzw. 
Team-building), przygotowanie drużyn i ceremonii 

8:30 – 10:30 Blok sportowy I 

Wielobój sportowy:​
​
 biegi,​
 rzuty,​
 konkurencje drużynowe,​
 zadania logiczno-ruchowe. 

Turnieje i gry zespołowe wszystkich grup. 

10:30 – 11:00 II śniadanie 

11:00 – 13:30 wyjście do Pasażu Odkryć 

13:30 – 14:15 Dwudaniowy obiad 

14:15 – 15:15 Uroczyste podsumowaniem półkolonii i wręczeniem dyplomów 
„Młodego Innowatora”, koszulek pamiątkowych programu „Sportowe 
wakacje - Arena Jaskółka Tarnów” oraz dodatkowego upomineku 
końcowego. 

15:15 – 16:00 Podsumowanie dnia, odbiór dzieci 

16:00 – 17:00 Opcja rozszerzonej opieki (zajęcia wyciszające) 



 

Zadanie nr 2 - Organizacja popołudniowych zajęć sportowych  

Zajęcia odbywać się będą 3 razy w tygodniu w godzinach pomiędzy 16.00-20.00, każde z 

zajęć będzie trwało 60 minut. Grupa wystartuje przy minimalnej liczbie uczestników  w 

liczbie 10. 

PROPOZYCJE ZAJĘĆ: 

 GRUPA I  4-6 lat - grupa przedszkolna  

●​ Mini Ninja Kids - program: rozgrzewka „superbohaterowie” ,tor ninja (skoki, 

czołganie, równowaga) zadania sprawnościowe w grupach, mini zawody i wyzwania 

,relaks i oddech . 

●​ Rytmika i Taniec - program: zabawy muzyczne, nauka prostych układów 

tanecznych, zabawy rytmiczne z rekwizytami, taneczna integracja i relaks. 

●​ Mini gry zespołowe (piłka nożna / koszykówka / unihokej) - program: nauka 

współpracy, podstaw techniki, krótkie mecze, rywalizacja drużynowa.  

●​ Mini Judo Kids program: zajęcia ruchowe z elementami judo prowadzone w 

bezpiecznej i zabawowej formie. Program wspiera rozwój fizyczny, koncentrację oraz 

uczy zasad współpracy i szacunku wobec innych uczestników.  

 GRUPA II  7-9 lat - uczniowie klas I-III 

●​ Piłka Nożna - program: technika prowadzenia piłki, podania i strzały, gry i mini 

mecze, ćwiczenia szybkościowe. 

●​ Taniec / Zumba Kids - program: choreografie, rytmika, zabawy muzyczne, 

ćwiczenia ruchowe przy muzyce. 

●​ Szachy i Gry Logiczne - program: nauka zasad gry, mini turnieje, łamigłówki i 

strategie, gry rozwijające koncentrację. 

●​ Judo - program: rozgrzewka i ćwiczenia ogólnorozwojowe, ćwiczenia koordynacyjne 

i równoważne nauka podstawowych elementów judo, gry i zabawy sprawnościowe 

stretching i wyciszenie. 

●​ Survival i zajęcia terenowe - program:gry terenowe i podchody, orientacja w terenie, 

zadania zespołowe i wyzwania cel: współpraca, samodzielność, aktywność outdoor. 

 



GRUPA III  10-12 lat - uczniowie klas IV-VI 

●​ Piłka Nożna  program: technika prowadzenia piłki, podania i strzały, gry i mecze, 

ćwiczenia szybkościowe. 

●​ Judo program: rozgrzewka i ćwiczenia ogólnorozwojowe, ćwiczenia koordynacyjne i 

równoważne nauka podstawowych elementów judo, gry i zabawy sprawnościowe  

stretching i wyciszenie. 

●​ Taniec i fitness program: taniec nowoczesny, choreografie grupowe, zajęcia 

rytmiczno-ruchowe, cel: koordynacja, ekspresja, praca w grupie. 

●​ Szachy i Gry Logiczne program: nauka zasad gry, mini turnieje, łamigłówki i 

strategie, gry rozwijające koncentrację. 

●​ Survival i zajęcia terenowe program:gry terenowe i podchody, orientacja w terenie, 

zadania zespołowe i wyzwania cel: współpraca, samodzielność, aktywność outdoor. 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Załącznik numer 2 - Adekwatność i rzetelność kosztorysu - półkolonia 

Założenia do kosztorysu: 

●​ Liczba dzieci: 30 
●​ Czas trwania: 5 dni (poniedziałek – piątek).  
●​ Cena za uczestnika: 900,00 zł brutto 
●​ Łączny przychód z jednego turnusu: 27 000,00 zł brutto 
●​ Zadeklarowany odpis dla zarządcy (20% z 900 zł): 180,00 zł od uczestnika 

(łącznie 5 400,00 zł) 

Tabela Kosztorysowa (1 turnus / 5 dni / 30 uczestników / Cena: 900 zł)  

 

Lp. Kategoria kosztów Szczegółowe zestawienie i założenia 
kalkulacyjne 

Szacowany 
koszt (w PLN 
brutto) 

1. Kadra wychowawcza  
i instruktorska 

●​ Kierownik wypoczynku: 
2000-2500 zł 

●​ Opiekunowie/Wychowawcy (2 
osoby):  

praca w godz. 7:00–17:00   

1600 - 2000 zł  za 1 osobę 

●​ Instruktorzy dodatkowi: 
(warsztaty 
technologiczne/sportowe/artystycz
ne)  

1 000 - 1 500,00 zł 

6200-8000  zł 

2. Wyżywienie 
(Catering) 

●​ Wymagane: II śniadanie, 
dwudaniowy obiad, woda oraz 
„Ice Tarninówka”. 

3750 - 5 250 zł 



●​ Kalkulacja zoptymalizowana: 30 
dzieci × 5 dni    

25 - 35,00 zł/dzień 

3. Atrakcje, bilety 
wstępu i realizacja 
programu 

●​ Pasaż Odkryć: 

warsztaty i wejście  

(30 os. × 25,00 zł) = 750,00 zł 

●​ Basen TOSiR: wejście  

(30 os. × 30,00 zł) = 900,00 zł 

●​ Kino Studyjne „Marzenie”: 
(alternatywa) = ok. 350,00 zł 

2 000,00 zł 

4. Obowiązkowe 
pakiety i upominki 
uczestnika 

●​ Koszulka pamiątkowa z logo: 

 (30 os. × 30,00 zł) = 900,00 zł 

●​ Obowiązkowy upominek 
końcowy (np. bidon/worek 
sportowy): 

(30 os. × 15,00 zł) = 450,00 zł 

●​ Dodatki: Czapki z imieniem, 
dyplomy  

(30 os. × 10,00 zł)= ok. 300,00 zł 

1 650,00 zł 



5. Materiały 
programowe i 
dydaktyczne 

●​ Eko-torby do malowania, farby, 
materiały na warsztaty (masy 
sensoryczne, kartony, modele), 
rekwizyty do gier terenowych. 

800,00 zł 

6. Koszty 
organizacyjno-admin
istracyjne i 
ubezpieczenie 

●​ Ubezpieczenie NNW 
uczestników: (30 os. × 10,00 zł) = 
300,00 zł 

●​ Koszty administracyjne: 
zgłoszenie do KO, apteczki, 
materiały biurowe, działania 
promocyjne = 700,00 zł 

1 000,00 zł 

7. 

 

Odpis na rzecz 
zarządcy obiektu 
(Arena Jaskółka) 

●​ Zadeklarowana kwota odpisu: 
20% z 900,00 zł. 

●​ Kalkulacja: 180,00 zł / uczestnika 
× 30 uczestników 

5 400,00 zł 

 SUMA 
WSZYSTKICH 
KOSZTÓW: 

Całkowite koszty realizacji jednego 
turnusu 

20 800 - 24 
100 zł 

 

Podsumowanie rentowności turnusu (Cena 900 zł): 

●​ Przychód z turnusu (30 x 900 zł): 27 000,00 zł 
●​ Koszty Całkowite (z odpisem 20%): 20 800 - 24 100 zł 
●​ Zysk brutto dla organizatora (marża/rezerwa): 2900 - 6200 zł 

 

 

 

 

 

 



Załącznik numer 2 - Adekwatność i rzetelność kosztorysu - zajęcia dodatkowe 

Założenia do kosztorysu: 

●​ Liczba dzieci: 10 
●​ Czas trwania: 3 dni  
●​ Cena za uczestnika: 100 zł brutto / tydzień  
●​ Łączny przychód z jednego tygodnia zajęć dodatkowych: 1000 zł brutto dla 10 

uczestników 
●​ Zadeklarowany odpis dla zarządcy (20% z 1000 zł): 200,00 zł od grupy 10 

uczestników jedne zajęcia prowadzone 3 razy w tygodniu. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Załącznik numer 3 - Wysokość odpisu na rzecz areny 
Fabryka Zabawy Sp . z o o zwanym dalej wykonawcą  deklaruje odpis na poziomie 20%,     
tj. powyżej wymaganego minimum, celem zwiększenia korzyści ekonomicznych po stronie 
Zamawiającego przy zachowaniu pełnej jakości realizacji zamówienia.”  

Kwota odpisu dotyczy zarówno zadania nr 1 jak i zadania nr 2. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Załącznik numer 4 - Doświadczenie oferenta i kadry 
 

 
                                                                                                                    ​                                            

 DOŚWIADCZENIA OFERENTA 
 

  
L.P 

Zakres Data 

1 
Oferent współpracuje ze 

Stowarzyszenie Siemacha w 
zakresie realizacji działań 

projektowych, obejmujących 
wsparcie organizacyjne oraz 

realizację wydarzeń i inicjatyw 
skierowanych do dzieci. 

od wrzesień 2025 do 
obecnie 

2 
Organizacja warsztatów świątecznych dla 

dzieci szkolnych w Centrum Usług 
Społecznych w Dobczycach - przedsięwzięcie 

o charakterze edukacyjno–integracyjnym, 
ukierunkowane na rozwijanie kreatywności, 

kompetencji społecznych oraz 
podtrzymywanie tradycji świątecznych wśród 

dzieci w wieku szkolnym z terenu gminy 
Dobczyce. 

grudzień 2026 

3 Prowadzenie warsztatów oraz animacji 
podczas Małopolski Kongres Rodzinnej 
Pieczy Zastępczej, zorganizowanego w 

przestrzeni publicznej Opera krakowska, 
cogiteon, muzeum Lotnictwa Zakres działań 

obejmował realizację warsztatów 
edukacyjnych i animacyjnych dla 

uczestników kongresu, w tym dzieci, rodzin 
oraz przedstawicieli instytucji.  

maj 2026 

maj 2024 

maj 2023 

4 
Wychowawca podczas półkolonii 
zimowych organizowanych przez 

Krakowski Szkolny Ośrodek 

luty 2026 



Sportowy, odpowiedzialny za 
opiekę nad uczestnikami, 

realizację programu 
wychowawczo-rekreacyjnego 

oraz prowadzenie zajęć 
animacyjnych i sportowych dla 

dzieci i młodzieży. 

5 Realizacja usług w zakresie organizacji balów 
karnawałowych w szkołach podstawowych, i 
przedszkolach obejmujących przygotowanie i 

prowadzenie programu animacyjnego oraz 
zapewnienie atrakcji dla dzieci 

uczestniczących w wydarzeniach.  

styczeń - luty 2026 

styczeń - luty 2025 

styczeń - luty 2024 

6 Realizacja wydarzenia została powierzona 
naszej firmie w wyniku wygranego zapytania 
ofertowego dotyczącego zapewnienia opieki 
nad dziećmi z rodzin zastępczych podczas 
kilkudniowego wyjazdu, wybranego jako 

najkorzystniejsze przez Regionalny Ośrodek 
Polityki Społecznej w Krakowie. 

grudzień 2025 

7 Prowadzenie warsztatów oraz animacji 
edukacyjnych mających na celu zwiększenie 

świadomości i szerzenie wiedzy na temat 
mukowiscydozy, w tym jej specyfiki, 

codziennego funkcjonowania osób chorych 
oraz znaczenia wsparcia społecznego i 

edukacji zdrowotnej.  

marzec 2025 r 

8 Prowadzenie animacji dla Dzieci szkolnych 
podczas cyklu wakacyjnego w Domu Kultury  

w Spytkowicach  

 lipiec -sierpień 2025  

9 Realizacja wydarzenia z okazji Dzień 
Dziecka dla dzieci z obszaru gminy 

Przebieczany, obejmująca kompleksową 
organizację programu 

animacyjno-rozrywkowego oraz prowadzenie 
aktywności integracyjnych dla uczestników.  

 czerwiec 2025 r 



10 
Realizacja animacji i warsztatów 

podczas wydarzenia z okazji 
Dnia Rodziny organizowanego 

przez Stowarzyszenie 
SIEMACHA, obejmująca 

działania integracyjne, 
edukacyjne i rekreacyjne dla 

uczestników. 

maj 2025 r  

11 
Współpraca z Centrum Kultury Gminy 

Łapanów, Łapanów 10, 32-740 Łapanów, 
podczas organizacji Jarmarku Świątecznego 

obejmowała wsparcie w realizacji 
wydarzenia, organizację atrakcji i warsztatów 
dla uczestników oraz pomoc w koordynacji 

działań animacyjnych i integracyjnych. 

styczeń 2025 

12 Praca w charakterze wychowawcy podczas 
półkolonii w Staniątkach obejmowała 

organizację i prowadzenie warsztatów dla 
dzieci, koordynację zajęć 

edukacyjno-integracyjnych oraz zapewnienie 
uczestnikom opieki i bezpieczeństwa podczas 

trwania wydarzenia.  

luty 2023 

luty 2024 

13 
Oferent posiada doświadczenie w 

kompleksowej organizacji i obsłudze 
wydarzeń dla sektora korporacyjnego, 

obejmujących  eventy firmowe, 
szkolenia, spotkania tematyczne  oraz 

spotkania biznesowe, realizowane 
zgodnie z wymaganiami klientów i 

harmonogramem projektów. 

 

 

 

 

od lipiec 2015 

 

 

 

 

 

 

 



 Załącznik numer 4 - Kadra 

Podczas półkolonii dziecięcych zapewniamy opiekę wykwalifikowanej i doświadczonej 

kadry wychowawców oraz instruktorów. Wszystkie zajęcia prowadzone są przez osoby 

posiadające odpowiednie przygotowanie pedagogiczne oraz kwalifikacje do pracy z dziećmi  

i młodzieżą.  

Kadra dba nie tylko o bezpieczeństwo uczestników, ale także o przyjazną atmosferę, 

integrację grupy oraz atrakcyjny i wartościowy program zajęć dostosowany do wieku i 

potrzeb dzieci.   

  

Imię i Nazwisko Kwalifikacje 

Izabela Gil  

 

posiada tytuł licencjat pedagogiki 
specjalnej. posiada tytuł magistra 
pedagogiki specjalnej w edukacji 

włączającej;  obecnie wolontariuszka w 
Domu Chłopaków w Broniszewicach; 

obecnie jest nauczycielem wychowawca 
grupy przedszkolnej oraz pedagogiem 

specjalnym w publicznym przedszkolu; 

ma kurs animatora  

Gabriela Tatarczyńska  posiada tytuł magistra na 
kierunku pedagogika specjalna, 

oligofrenopedagogika, 
pracowała w szkole specjalnej; 
obecnie nauczyciel w szkole z 

oddziałami integracyjnymi 

Jest kierownikiem wypoczynku 
oraz posiada kwalifikacje 
zgodne z obowiązującymi 

przepisami.  

  



Katarzyna Kaczor  posiada tytuł magistra na 
kierunku pedagogika specjalna, 
studia podyplomowe plastyka 
12.2005 obecnie nauczyciel w 

szkole z oddziałami 
integracyjnymi, posiada 
uprawnienia kierownika 

wypoczynku 

 

  

Dziękujemy za możliwość przedstawienia naszej propozycji. Jesteśmy otwarci na dalsze 
rozmowy oraz dostosowanie oferty do Państwa oczekiwań i warunków organizacyjnych.​
Pozostajemy do dyspozycji w zakresie szczegółowych ustaleń. 

Z poważaniem 

Agnieszka Czyżewska 

Fabryka Zabawy Sp. z o. o  

  

  

 


	●​Piłka Nożna - program: technika prowadzenia piłki, podania i strzały, gry i mini mecze, ćwiczenia szybkościowe. 
	●​Taniec / Zumba Kids - program: choreografie, rytmika, zabawy muzyczne, ćwiczenia ruchowe przy muzyce. 
	●​Szachy i Gry Logiczne - program: nauka zasad gry, mini turnieje, łamigłówki i strategie, gry rozwijające koncentrację. 
	●​Judo - program: rozgrzewka i ćwiczenia ogólnorozwojowe, ćwiczenia koordynacyjne i równoważne nauka podstawowych elementów judo, gry i zabawy sprawnościowe stretching i wyciszenie. 
	●​Survival i zajęcia terenowe - program:gry terenowe i podchody, orientacja w terenie, zadania zespołowe i wyzwania cel: współpraca, samodzielność, aktywność outdoor. 
	●​Piłka Nożna  program: technika prowadzenia piłki, podania i strzały, gry i mecze, ćwiczenia szybkościowe. 
	●​Judo program: rozgrzewka i ćwiczenia ogólnorozwojowe, ćwiczenia koordynacyjne i równoważne nauka podstawowych elementów judo, gry i zabawy sprawnościowe  stretching i wyciszenie. 
	●​Taniec i fitness program: taniec nowoczesny, choreografie grupowe, zajęcia rytmiczno-ruchowe, cel: koordynacja, ekspresja, praca w grupie. 
	●​Szachy i Gry Logiczne program: nauka zasad gry, mini turnieje, łamigłówki i strategie, gry rozwijające koncentrację. 
	●​Survival i zajęcia terenowe program:gry terenowe i podchody, orientacja w terenie, zadania zespołowe i wyzwania cel: współpraca, samodzielność, aktywność outdoor. 
	Podsumowanie rentowności turnusu (Cena 900 zł): 


