
Standardy 
ochrony małoletnich przed krzywdzeniem 

w Szkole Podstawowej nr 8                  
im. K.K.Baczyńskiego 

w Tarnowie

wersja dla uczniów



To dokument został stworzony 
do ochrony wszystkich dzieci 

przed krzywdzeniem.

Zawiera on procedury i zasady, 

dzięki którym każdy uczeń w szkole,

może czuć się bezpieczny!



⚫ Dobro i bezpieczeństwo małoletnich w Szkole Podstawowej  nr 8                                
im. K.K.Baczyńskiego w Tarnowie są priorytetem wszelkich 

działań podejmowanych przez pracowników na rzecz 
małoletnich.            

⚫ Pracownik Szkoły traktuje każdego ucznia z szacunkiem 

oraz uwzględnia jego potrzeby. 

⚫ Realizując zadania Szkoły, działa w ramach obowiązującego 
prawa, obowiązujących w  niej przepisów wewnętrznych

oraz w ramach posiadanych kompetencji. 

⚫ Niedopuszczalne jest, by pracownik Szkoły stosował wobec 
małoletniego jakiekolwiek formy przemocy.



Objaśnienie terminów  

Dzieckiem jest każda osoba 

do ukończenia 18. roku życia. 

Przez krzywdzenie dziecka 

powinniście rozumieć zamierzone 

lub niezamierzone działanie osoby 

dorosłej lub innego dziecka, 

które ujemnie wpływa na Wasz rozwój 

fizyczny lub psychiczny. 



Wszyscy pracownicy szkoły w ramach wykonywanych obowiązków 
zwracają uwagę kiedy Tobie lub innemu dziecku dzieje się krzywda. 

Wyróżnia się  następujące formy krzywdzenia: 

1. Przemoc fizyczna to między innymi: 
popychanie, szarpanie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, 
bicie otwartą ręką, pięścią lub przedmiotami. 

2. Przemoc psychiczna to między innymi: 
poniżanie, upokarzanie, ośmieszanie, wyzywanie, wyśmiewanie, 
odtrącanie dziecka, wciąganie dziecka w konflikty dorosłych, wytykanie 
z powodu odmienności. 

3. Wykorzystanie seksualne to naruszenie sfery intymnej dziecka, 
zmuszanie do oglądanie nagich osób, robienie zdjęć 
lub filmów z udziałem dziecka bez odzieży.



4. Zaniedbywanie to: 

niezaspokajanie podstawowych 

potrzeb fizycznych i psychicznych 

dziecka lub nie respektowanie 

jego podstawowych praw takich jak: 

⮚niedożywienie, 

⮚ubiór nieadekwatny do pory roku, 

⮚zaniedbanie higieniczne, 

⮚pozostawanie na dworze                                                             
bez opieki w godzinach wieczornych i nocnych, 

⮚nie dbanie o higienę snu i odpoczynku, 

⮚nie posyłanie Dziecka do szkoły, 

⮚nie zapewnia dziecku opieki lekarskiej.



Nie bój się, 
nie wstydź się 

prosić  o  pomoc. 
Każdy zasługuje                     

na szacunek, 
akceptację i dobre 

traktowanie. 
Pozwól sobie pomóc.



Nie bądź obojętny, gdy komuś dzieje się krzywda, 
zawsze poinformuj o tym nauczyciela lub pedagoga szkolnego.

Nasza  Szkoła jest wspólnotą 
- nie stwarzaj sytuacji, w których Twoi koledzy/koleżanki 

czuliby się celowo pomijani, izolowani. 

Nie wolno Ci bić, szturchać, popychać 

ani w jakikolwiek sposób naruszać 
integralności fizycznej innego dziecka.

Szanuj przestrzeń intymną 

swoich kolegów  i koleżanek. 
Nigdy nie dotykaj kolegi/koleżanki w sposób, 

który może być uznany za nieprzyzwoity lub niestosowny. 



Nie wolno Ci wyśmiewać, obgadywać, ośmieszać, zawstydzać, upokarzać, 
lekceważyć i obrażać innych uczniów. 

Nie wypowiadaj się w sposób obraźliwy o rodzicach 
Twoich kolegów i koleżanek. 

Nie zwracaj się w sposób wulgarny do innych. 

Pamiętaj, że żarty, które nie bawią drugiej osoby, nie są żartami i taką 
zabawę słowną natychmiast przerywaj. 

Bądź tolerancyjny - szanuj odmienny wygląd, 
przekonania, wierzenia, poglądy innych. 

Szanuj prawo innych do prywatności, 
nie przeglądaj prywatnych rzeczy. 

Nie wolno Ci nagrywać
ani rozpowszechniać wizerunku kolegi/koleżanki bez jego/jej wyraźnej 

zgody. 



Szanuj rzeczy osobiste i mienie swoich kolegów
/koleżanek. 

Jeśli chcesz pożyczyć jakąś rzecz od kolegi/koleżanki, 
zapytaj czy możesz. 

Nie namawiaj innych uczniów do krzywdzenia. 

Nie przynoś do szkoły 

niedozwolonych substancji, 

nie zachęcaj innych 

uczniów do ich stosowania.

Nikomu nie wolno rozpowszechniać 

Twojego  wizerunku bez Twojej zgody,

Ty też nie możesz robić zdjęć

innym osobom, bez ich zgody. 



PAMIĘTAJ ! 
KAŻDY ma prawo 

do poszanowania swojej godności.

Jeśli sam/sama doznajesz krzywdy 
lub jesteś świadkiem krzywdzenia 

innego ucznia
to  natychmiast powiedz o tym 

komuś dorosłemu:
nauczycielowi, pedagogowi 

lub zaufanemu dorosłemu, który 
jest dostępny w szkole. 



Cały personel Szkoły Podstawowej nr 8 
im. K.K.Baczyńskiego w Tarnowie  obowiązuje:

Utrzymywanie profesjonalnej relacji z uczniami                                
i reagowanie względem nich w sposób adekwatny                          
do sytuacji i sprawiedliwy.

Nie zostawianie uczniowi nieograniczonej wolności, 
wyznaczanie jasnych granic w postępowaniu i oczekiwań, 

egzekwując konsekwencje za ich nieprzestrzeganie 
utrzymywanie profesjonalnej relacji z uczniami                                   

i reagowanie względem nich w sposób adekwatny                          
do sytuacji i sprawiedliwy.

Zachowanie cierpliwości i szacunku 
w komunikacji z uczniami, podkreślające zrozumienie                    
dla uczuć przeżywanych przez nich,                                                        
nie wymuszające zwierzeń na siłę.



W naszej szkole SP8
Standardem jest 

tworzenie atmosfery 

życia szkolnego, 

które promuje 

akceptację, szacunek,

tolerancję oraz

poczucie 

odpowiedzialności 

za swoje zachowanie



Szkoła to miejsce gdzie :

obowiązuje równe 
traktowanie uczniów bez względu 
na płeć, orientację seksualną, 

niepełnosprawność, status społeczny, kulturowy, religijny                                        
i światopogląd

kontakt z uczniami odbywa się wyłącznie                                                              
w godzinach pracy szkoły i dotyczy celów edukacyjnych 

lub wychowawczych, a jeśli istnieje potrzeba                                   
spotkania z uczniami poza godzinami pracy,                                   

należy poinformować o tym dyrekcję 
i uzyskać zgodę rodziców małoletniego ucznia.



W relacji personelu szkoły z małoletnimi uczniami 
niedopuszczalne jest w szczególności:

⮚ stosowanie wobec ucznia przemocy w jakiejkolwiek formie, w 
tym stosowanie kar fizycznych, wykorzystywanie relacji władzy 
lub przewagi fizycznej np. zastraszanie, przymuszanie, groźby,

⮚ zawstydzanie, upokarzanie, lekceważenie i obrażanie uczniów, 

⮚ krzyczenie na uczniów, wywoływanie u nich lęku, 

⮚ ujawnianie informacji wrażliwych np. wizerunek, informacja o 
sytuacji rodzinnej, medycznej, prawnej itp.

⮚ utrwalanie wizerunku dziecka np. filmowanie, nagrywanie 
głosu, fotografowanie, dla potrzeb prywatnych pracownika,

⮚ proponowanie uczniom alkoholu, wyrobów tytoniowych ani 
nielegalnych substancji psychoaktywnych, spożywanie ich 
wspólnie z uczniami lub w ich obecności,

⮚ zapraszanie uczniów do swojego miejsca zamieszkania.



Zachowania personelu szkoły 
łamiące te zasady 

powinieneś zgłosić: 
rodzicowi, dyrektorowi, 
pedagogowi szkolnemu 

lub innemu nauczycielowi, 
do którego masz zaufanie.



Jeśli doznajesz przemocy ze strony 
rodzica lub innego członka rodziny, 

zawsze powiedz o tym                               
osobie zaufanej.

Pamiętaj! 
Masz wokół siebie innych dorosłych, 

dla których jesteś ważny 
i którym możesz zaufać.



116 111 
TELEFON ZAUFANIA DLA DZIECI I MŁODZIEŻY

800 12 12 12 
DZIECIĘCY TELEFON ZAUFANIA 

RZECZNIKA PRAW DZIECKA

800 120 002 
OGÓLNOPOLSKI TELEFON DLA OFIAR PRZEMOCY 
W RODZINIE „NIEBIESKA LINIA” 

800 120 226  
POLICYJNY TELEFON ZAUFANIA

22 628 52 22 
TELEFON ZAUFANIA DLA OSÓB O ODMIENNEJ 
ORIENTACJI SEKSUALNEJ


